
X#モーメントカレンダー

JAPAN

MOMENT
CALENDAR

APRIL – JUNE 2025

私たちは、世界で最も正確な情報源になるため、「X」へと進化いたしました。 
一方で、プラットフォームの価値はこれからも変わりません。

X上ではありとあらゆる瞬間「モーメント」が起きています。 
それは、Xは「いま起きていること」「いま人々が話していること」がわかる場所だからです。

Xモーメントカレンダーは、ビジネスの機会となり得るモーメントを逃さないよう、参考ツールとしてご紹介しています。 
X利用者の心が動くモーメントをしっかりと捉え、利用者の興味や関心に沿った広告配信を行うことによって、  

効果的なマーケティング活動の実行が可能になります。 関心の高いモーメントは、トレンドやハッシュタグから、 
またキーワード検索からもリーチが可能となり、話題となる大きな可能性を持っています。 ぜひ、ご活用ください。

 2025
4月– 6月



※ 掲載のイベントは、中止・延期となる場合があります。

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY SATURDAY

#モーメントカレンダー

SUNDAY

APRIL イベントカテゴリ：　 ●● 記念日・祝日　 ●● 季節　 ●● スポーツ　 ●● エンターテイメント2025
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

#桜
#お花見
#花見
#晴れ風
#さくら
# tl
#春
#イマソラ
#ファインダー越しの

私の世界
#夜桜

音楽
テクノロジー
ショッピング
スポーツ
ゲーム
アート
車
TV
家庭／子育て
飲食

18%
9%
9%
8%
7%
7%
7%
7%
4%
4%

TOP EMOJIS

TOP INTERESTS

TOP HASHTAGS季 節桜
#転職
#就活
#25卒
#26卒
#入学式
#新生活
#就職
#卒業コン
#一人暮らし
#卒業

音楽
テクノロジー
ショッピング
スポーツ
TV
ゲーム
アート
車
家庭／子育て
本

16%
12%
10%
9%
8%
8%
6%
6%
4%
3%

TOP EMOJIS

TOP INTERESTS

TOP HASHTAGS

3/3 3/17 3/31 4/14

総ポスト数
748 万

4/14 4/28 5/265/12

総ポスト数
474 万

Source: Brandwatch 2024

4月上旬
季 節
4月上旬新生活

ポスト分析レポート 「前年度(2024年)4月に盛り上がった話題は？」

●● 入社式の日 
●● エイプリルフール
●● ビックリマンの日
●● グッドスーツの日
●● Myハミガキの日（毎月）

新年度の始まり
4月上旬

花見シーズン

●● 週刊誌の日 
●● 歯列矯正の日
●● 国際子どもの本の日
●● 図書記念日

●● 資産形成を考える日 
●● シミ対策の日
●● シーサーの日
●● みずの日   ●● 葉酸の日
●● アイスの実の日（毎月）
●●くるみパンの日（毎月）

●● あんぱんの日 
●● ヨーヨーの日
●● 獅子の日
●● 幸せの日
●● 歯周病予防デー

F1日本グランプリ
4月上旬 4/4 – 4/6

花粉飛散（ヒノキ）

●●よごそうデー 
●● デビューの日
●● ヘアカットの日
●● 横町の日

2月中旬–4月中旬

●● 白の日 
●● 城の日
●● マシュマロの日
●● 北極の日
●● 新聞を読む日

4/6 – 4/15

●● 世界保護デー 
●● 夜泣き改善の日
●● おなかと腸活の日
●● 歯垢なしの日
●● 生パスタの日（毎月）

●● タイヤの日 
●● Get Wildの日
●● 美容鍼灸の日
●● 炭酸水の日
●● 出発の日
●● 生パスタの日（毎月）

●● 予祝の日 
●● 子宮頸がんを予防する日
●● 食と野菜ソムリエの日
●● フォークソングの日
●● クレープの日（毎月）

●● 駅弁の日 
●●よいトマトの日
●● フォトの日
●● フォントの日

マスターズ
トーナメント

4/10 – 4/13

●● ガッツポーズの日 
●●しっかりいい朝食の日
●●メートル法公布記念日
●● めんの日（毎月）

●● タイルの日 
●● 世界宇宙飛行の日
●● パンの記念日
●● 子供を紫外線から守る日
●● 豆腐の日（毎月）
●● 育児の日（毎月）

●● 万博開幕の日 
●● 決闘の日
●● 喫茶店の日
●● 水産デー
●● 浄水器の日
●● 一汁三菜の日（毎月）

●● オレンジデー 
●● 柔道整復の日
●● パートナーデー
●● フレンドリーデー
●● 良い年の日   ●● 椅子の日
●● クラシコ・医師の日（毎月）

●● からあげクン誕生日 
●● 東京ディズニーランド

開園記念日
●● ヘリコプターの日
●● 良いコラーゲンの日
●● いちごの日（毎月）

●●トロの日 
●● 女子マラソンの日
●● ボーイズ

ビーアンビシャスデー
●● エスプレッソの日

●● ハローワークの日 
●● 恐竜の日
●● 世界血友病デー
●● なすび記念日
●● クイーン（Queen）の日
●● 減塩の日（毎月）

●● 劇場版『名探偵コナン
隻眼の残像』公開

●● 発明の日
●●よい歯の日
●●よいお肌の日
●● 夏美容はじめの日

●● 地図の日   ●● 飼育の日
●● みんなの保育の日
●● 同窓会の日
●● 良いきゅうりの日
●● 共育の日（毎月）
●● イクラの日（毎月）

●● 郵政記念日 
●● 女子大の日
●● 青年海外協力隊の日
●● 珈琲牛乳の日
●● 四川料理の日

●● 民法の日 
●● 創造性とイノベーション

の世界デー
●● オーベルジュの日

●● アースデー・
国際母なる地球デー 

●●よい夫婦の日
●● 清掃デー
●● 大人の日
●● 禁煙の日（毎月）

●● 子ども読書の日 
●● 地ビールの日
●● シジミの日
●● 乳酸菌の日（毎月）
●● 不眠の日 （毎月）

●● 日本ダービー記念日 
●● 植物学の日
●● 国際盲導犬の日

●● 映画『#真相をお話し
します』公開

●● ファーストペイデー・
初任給の日

●● 世界ペンギンの日
●● 小児がんゴールドリボンの日

●●よい風呂の日 
●● 世界知的所有権の日
●●リメンバー・チェルノブイリデー
●● プルーンの日
●● 海上自衛隊の日
●● 七人の侍の日

●● 哲学の日 
●● 駅伝誕生の日
●● 絆の日
●● ロープデー
●● つなぐ日

●● 象の日 
●● シニアの日
●● 缶ジュース発売記念日
●● 海外ドラマの日
●● 四つ葉の日
●● にわとりの日

●● 昭和の日 
●● 国際ダンスデー
●● 歯肉炎予防デー
●● タオルの日
●● ナポリタンの日
●● クレープの日（毎月）

ゴールデンウィーク
4月末 – 5月上旬

●● 図書館記念日 
●● 国際ジャズデー
●● ワルプルギスの夜
●●しみゼロの日
●● モンストの日
●● みその日（毎月）

春の全国交通
安全運動



※ 掲載のイベントは、中止・延期となる場合があります。

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY SATURDAY

#モーメントカレンダー

SUNDAY

MAY イベントカテゴリ：　 ●● 記念日・祝日　 ●● 季節　 ●● スポーツ　 ●● エンターテイメント2025
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

#gw
#ゴールデンウィーク
#新人
#5月の
#gw10
#イラスト
#連休

音楽
テクノロジー
ショッピング
ゲーム
TV
スポーツ
車
アート
飲食
家庭／子育て

17%
10%
10%
9%
9%
8%
7%
6%
4%
4%

TOP EMOJIS

#母の日
#ありがとうの記念日
#yahoo
#amazon
#母の日ギフト
#プレゼント
#あなたをお母さん化
#カーネーション
#ギフト

音楽
ショッピング
テクノロジー
TV
ゲーム
スポーツ
アート
家庭／子育て
車
飲食

16%
12%
9%
9%
8%
7%
7%
6%
5%
4%

TOP EMOJIS

4月29日 & 5月3·4·5日 5月12日
記 念日・祝日ゴールデン

ウィーク

4/28 5/12 5/264/14

総ポスト数
680 万

4/14 4/28 5/265/12

総ポスト数
370 万

Source: Brandwatch 2024

記 念日・祝日母の日

TOP INTERESTS

TOP HASHTAGS

TOP INTERESTS

TOP HASHTAGS

ポスト分析レポート 「前年度(2024年)5月に盛り上がった話題は？」

●●メーデー 
●● 日本赤十字社創立記念日
●● 青春の日   ●● 扇の日 
●● スズランの日
●● サラウンドの日
●● Myハミガキの日（毎月）

●● 郵便貯金の日 
●● エンピツ記念日
●● 歯科医師記念日
●● 世界まぐろデー
●● 婚活の日

5/3 – 5/5

●● 憲法記念日   ●● ゴミの日
●●リカちゃんの誕生日
●● 世界報道の自由の日
●● アイスの実の日（毎月）
●●くるみパンの日（毎月）

●● みどりの日 
●● 名刺の日
●● 競艇の日
●● ラムネの日
●● 植物園の日
●● エメラルドの日

●● こどもの日
●● 立夏 
●● おもちゃの日 
●● わかめの日
●● 自転車の日   ●● 薬の日
●● ルフィの誕生日

●● 振替休日
●● コロコロの日
●● コロッケの日
●● ふりかけの日
●● コロネの日   ●● ゴムの日 
●● 国際ノーダイエットデー

●● 粉の日 
●● コナモンの日
●● ココナッツの日
●● 博士の日
●● 生パスタの日（毎月）

●● 世界赤十字デー
（赤十字平和デー）   

●● 松の日
●● ゴーヤーの日
●● 声の日 
●● 紙飛行機の日

●● EVO Japan 2025
●● アイスクリームの日 
●● 黒板の日   ●●メイクの日
●● 悟空の日   ●● 謎解きの日
●● クレープの日（毎月）

 
●● 母の日
●● 世界渡り鳥デー
●● ロールちゃんの日
●● めんの日（毎月）

●● 看護の日
●● 袋物の日
●● 豆腐の日（毎月）
●● 育児の日（毎月）

●●メイストームデー 
●● 愛犬の日
●●トップガンの日
●● カクテルの日
●● 一汁三菜の日（毎月）

●● けん玉の日 
●● 温度計の日
●● マーマレードの日
●● クラシコ・医師の日（毎月）

●● 沖縄返還の日 
●● ヨーグルトの日
●● ストッキングの日
●● Jリーグの日
●● 水分補給の日
●● いちごの日（毎月）

●● 映画
『かくかくしかじか』公開

●● 旅の日
●● 国際光デー   
●● オリーゼの日
●● 抗疲労の日

●● パック旅行の日 
●● 世界情報社会・電気通信日
●● 世界高血圧デー・高血圧の日
●● お茶漬けの日
●● 大谷翔平の日
●● 減塩の日（毎月）

●● ことばの日 
●● 国際親善デー
●● 国際博物館の日
●● ネット生保の日

●● ボクシング記念日 
●● チャンピオンの日
●● 共育の日（毎月）
●● いいきゅうりの日（毎月）
●● イクラの日（毎月）
●● クレープの日（毎月）

●● ローマ字の日
●● 森林の日

●● 小学校開校の日 
●● 対話と発展のための

世界文化多様性デー
●● 探偵の日

●● パックマン45周年
●● 映画『ミッション：インポッシブル

／ファイナル・レコニング』公開 
●● 卵料理の日   ●● ほじょ犬の日   
●● サイクリングの日
●● 禁煙の日（毎月）

●● ゴルフ場記念日
●● 菌活の日

●● F 1モナコグランプリ
●● 食堂車の日 
●● 愛車の日
●● プリンの日（毎月）
●● タッチ決済の日（毎月）

●● ラッキゾーンの日
●● 風呂カビ予防の日
●● 源泉かけ流し温泉の日

●●ドラゴンクエストの日 
●● 海軍記念日
●● 百人一首の日
●● 小松菜の日

●● ゴルフ記念日
●● 国際アムネスティ記念日
●● アルソア美肌ラインの日
●● 花火の日
●● 3000本記念日
●● 骨盤の日   ●● 自助の日

音楽祭
「ラ・フォル・ジュルネ」

●● 愛鳥の日 
●●メイドの日

5/10 – 5/11

●● キスの日 
●● ラブレターの日
●● 乳酸菌の日（毎月）
●● 不眠の日 （毎月）

5/23 – 5/25
グリーンルーム
フェスティバル

5/25 – 6/8

●● こんにゃくの日 
●● 幸福の日
●● エスニックの日
●● シリアルの日
●● ふくの日（毎月）
●● クレープの日（毎月）

●● 消費者の日 
●● ごみゼロの日
●● 掃除機の日
●● 女子将棋の日
●● サワーの日（毎月）
●● EPAの日（毎月）

●● 古材の日 
●● 世界禁煙デー
●● 菜の日

テニス・全仏オープン

メトロック2025



※ 掲載のイベントは、中止・延期となる場合があります。

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY SATURDAY

#モーメントカレンダー

SUNDAY

JUNE イベントカテゴリ：　 ●● 記念日・祝日　 ●● 季節　 ●● スポーツ　 ●● エンターテイメント2025
5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

1 2 3 4

#イマソラ
#企業公式が毎朝地元

の天気を言い合う
#五月雨
#雨
#梅雨
#紫陽花
#企業公式が朝の挨拶

を言い合う
#天気
#雨雲レーダー
#梅雨入り

音楽
スポーツ
テクノロジー
車
ゲーム
ショッピング
TV
アート
家庭／子育て
飲食

19%
10%
9%
8%
8%
7%
7%
6%
4%
4%

6月上旬 –7月中旬
季 節梅雨

#父の日
#amazon
#yahoo
#楽天
#プレゼント

音楽
ショッピング
スポーツ
テクノロジー
TV
ゲーム
車
アート
家庭／子育て
飲食

17%
11%
10%
8%
8%
8%
6%
6%
5%
4%

6月16日
記 念日・祝日父の日

6/9 6/23 7/217/75/265/12

総ポスト数
1,364 万

5/12 5/26 6/236/9

総ポスト数
214 万

TOP EMOJIS TOP EMOJIS

TOP INTERESTS

TOP HASHTAGS

TOP INTERESTS

TOP HASHTAGS

Source: Brandwatch 2024

ポスト分析レポート 「前年度(2024年)6月に盛り上がった話題は？」

●● ムーミンの日 
●● 世界自転車デー
●● なんもしない日
●● アイスの実の日（毎月）
●●くるみパンの日（毎月）

セ・パ交流戦 2025
6/3 – 6/22

●● 虫の日 
●● すとぷりの日
●● 蒸し料理の日
●● ショートフィルムの日
●● 武士の日
●● 虫ケア用品の日

●● 環境の日 
●● 芒種
●● ろうごの日
●● ロゴマークの日
●● 落語の日・寄席の日

●● 補聴器の日 
●● 邦楽の日
●● 楽器の日
●● 梅の日
●● ケロケロの日
●● ローカロリーな食生活の日

●● Summer Game Fest
●● 母親大会記念日 
●● むち打ち治療の日
●● 生パスタの日（毎月）

●● ロハスの日 
●● 世界海洋デー
●● 生パスタの日（毎月）

●● ロックの日   ●● 無垢の日
●● サイバー防災の日
●● ロックアイスの日
●● 旧友の日
●● 小型家電リサイクルの日
●● クレープの日（毎月）

●● 入梅 
●● ミルクキャラメルの日
●● 無添加の日
●● ロートの日
●● 梅酒の日

●● 国立銀行設立の日 
●● 雨漏り点検の日
●● 傘の日
●● 布おむつの日
●● めんの日（毎月）

●● バザー記念日 
●● 恋人の日
●● エスペラントの日
●● 晩餐館焼肉のたれの日
●● ロースイーツの日
●● 最強王図鑑の日

6/12 – 6/15

●● 鉄人の日 
●● FMの日
●● 小さな親切の日
●● 一汁三菜の日（毎月）

●● 認知症予防の日 
●● 手羽先記念日
●● 世界献血者デー
●● 球音を楽しむ日
●● クラシコ・医師の日（毎月）

●● 父の日 
●● 暑中見舞いの日
●● オウムとインコの日
●● PDFの日
●● いちごの日（毎月）

●● 和菓子の日
●● ケーブルテレビの日
●● 無重力の日
●● スペースインベーダーの日
●● カビ取るデー
●● モンブランの日

●● オトのハコブネの日
●● 減塩の日（毎月）

●● おにぎりの日 
●● 持続可能な食文化の日
●● 海外移住の日

●● 元号の日
●● ロマンスの日
●● ベースボール記念日
●● シュークリームの日
●● いいきゅうりの日（毎月）
●● イクラの日（毎月）

●● ペパーミントデー
●● 世界難民の日
●● 健康住宅の日
●● ワインの日

●● 夏至   ●● 国際ヨガの日
●● フルーツカービングの日・

ソープカービングの日
●● スパークリング日本酒の日
●● 世界一周の日
●● 犬を職場に連れて行く日

●● かにの日
●● ボウリングの日
●● 禁煙の日（毎月）

●● 乳酸菌の日（毎月）
●● 不眠の日 （毎月）

●● UFO記念日
●●ドレミの日
●● UFOキャッチャーの日

●● 住宅デー   ●● 百合の日
●● 船員デー   ●● 生酒の日
●● 詰め替えの日
●● プリンの日（毎月）
●● タッチ決済の日（毎月）

●● 露天風呂の日 
●● オリエンテーリングの日
●● 国民憲章調印記念日
●● 世界格闘技の日

●● 演説の日 
●● 日照権の日
●● 女性雑誌の日
●● ちらし寿司の日
●●メディア・リテラシーの日
●● ハピカジの日

●● 貿易記念日 
●● パフェの日
●● 動物看護の日

●● ビートルズ記念日 
●● 佃煮の日
●● 国際熱帯デー
●● ふくの日（毎月）
●● クレープの日（毎月）

●● 国際小惑星デー 
●● ハーフタイム・デー
●● アインシュタイン記念日
●● みその日（毎月）
●● サワーの日（毎月）
●● EPAの日（毎月）

6月下旬

●● 気象記念日 
●● 国際親の日
●● 国際こどもの日
●● 写真の日
●● 牛乳の日
●● Myハミガキの日（毎月）

●● イタリアワインの日 
●● オムレツの日
●● ローズの日
●● ベビーデイ
●● おむつの日
●● プロポーズの日

ゴルフ・全米オープン
6/14 – 6/15

ル・マン
24時間レース開幕

夏のボーナス
6月中旬–7月上旬

夏のセールシーズン


